Fundargerd

13. fundur stjornar Frjalsipréttasambands [slands, & starfstimabilinu 2006-2008, var
haldinn i Ipréttamidstddinni i Laugardal, pridjudaginn 20. mars 2007, kl. 17:00.

Fundinn satu: Arnpor Sigurdsson, formadur, Hordur Sverrisson, Gestur Gudjonsson,
Birgir Gudjonsson, Felix Sigurdsson, Frida Run pérdardottir unglingalandslidspjalfari
og Egill Eidsson. framkvaemdastjori.

Aslaug Ivarsdéttir og Gunnar Sigurdsson bodudu forfoll.

1. Fundargerd 12. fundar stjornar 16gd fram og sampykkt.

2. Fjarmal.

a)
b)

c)

d)

e)
f)

Drog ad Arsreikningum FRI 2006 lagdir fram.

Drég ad Arsreikningum FRI enf lagdir fram.

Styrktarsamningar vegna 2007. Reett.

Finna parf allt ad prja nyja adalstyrktaradila vegna arsins 2007 fyrir 1. jani
nk.

Merkisberar. Stjorn FRI sampykkir ad leggja af styrktarmannaverkefnid
“Merkisberar FRI” vegna of mikillar frjarhagslegar aheattu fyrir
sambandid.

Drog ad fjarhagsuppgjoéri vegna 1.tbl. Frjalsiprottabladsins 2007 lagt fram.
Fjarhagsuppgjor vegna Reykjavikurleika 2007 lagt fram.

3. Motamal.

a)

b)
c)

d)

Uthlutun utanhdssmota 2007.

Ollum mé6tum & vegum FRI 2007 hefur verdid Gthlutad til sambandsadila
ad undanskildum MI i 5000m kvenna og 10.000m karla og Bikarkeppni
FRI, 2.deild. pa parf ad skoda Bikarkeppni FRI 16 ara og yngri, par sem
Laugardalsvollur er ekki laus 8. September vegna landsleiks & vellinum
pann dag. Framkvaemdastjori hafi samband vié métshaldara (Armann) og
finni lausn i samradi vid motshaldara um adra stadsetningu/dagsetningu.
EM innanhuss 2.- 4. mars 2007. L6go fram skyrsla fararstjora.
Skolapripraut FRI og Iceland Express 2007. Vidtokur hafa verid gédar og
margir skdlar hafa skréd patttoku i Skélapriprautinni. Reett um
dagsetningu fyrir lokamétid i Laugardalshéllinni helgina 19.-20. mai.
Framkvaemdastjori seeki um tima fyrir lokamétid i Laugardalshollinni.
Landsbankahlaup FRI 2007. Akvedid hefur verid ad endurvekja
Landsbankahlaup FRI i samstarfi vid Landsbankann og hefur verid
akvedio ad hlaupid fari fram & 22 stodum um allt land 5. mai nk.

L6gd fram drog ad samstarfssamningi milli FRI og Landsbankans um
framkvaemd hlaupsins. Sampykkt ad rada Agust porsteinsson sem
verkefnisstjora fyrir hlaupid. Gjaldkeri og framkvemdastjori gangi fra
samkomulagi vid Agust vegna pessa verkefnis.

NM 6ldunga innanhuss 2008. Akvedid hefur verid ad motid fari fram i
Laugardalshollinni 29. februar til 2. mars 2008. Sampykkt ad 6ska eftir ad
fulltrdi fra Oldungaradi FRI komi & naesta fund stjornar.

NM U20 & islandi 2008. Framkvaemdastjori minnti & ad hefja purfi
undirbdning ad Nordurlandamoti unglinga 19 ara og yngri sem & ad fara



fram hér & landi 16.-17. agUst a naesta ari s.s. ad skipa undirbdningsnefnd,
akveda stadsetningu o.fl. Rett.

4. Landslids- og afreksmal.

a)
b)

Yfirpjalfarar og fararstjorar & motum erlendis 2007. Frestad til naesta
fundar.
Afrekssjodur ISI. Frestad par til alit [protta- og afreksnefndar liggur fyrir.

5. Lagt fram.

a)
b)

c)

d)
e)

9)

h)
i)

Menntamalaraduneytid — “Ungt folk 2006 nidurstédur rannsoknar.

ISI - Norraeni Menningarmalasjodurinn 2007 — umsoknir.

ISI — Nidurstodur ar lyfjaeftirliti:

Eftirfarandi frjalsiprottamenn voru nylega bodadir i lyfjaeftirlit ad beidni
FRI, i kjoIfar Islandsmeta:

* Kari Steinn Karlsson, Breidabliki, vegna Islandsmets i 3000m hlaupi.
* Sveinn Elias Eliasson, FjéIni, vegna islandsmets i 200m hlaupi.

Engin lyf af bannlista fundust i synunum.

Efirfarandi frjalsiprottamenn voru bodadir i lyfjaeftirlit af
Lyfjaeftirlitsnefnd ISI & Meistaramati Islands innanhuss:
* Helga Kristin Hardardottir, Breidablik

* Asdis Hjalmsdottir, Armanni

* Helga Margrét porsteinsdottir, USVH

* AgUsta Tryggvadottir, Umf.Selfoss

* Helga brainsdattir, IR

* Einar Dadi Larusson, IR

* Brynjar Gunnarsson, IR

* Odinn Bjorn porsteinsson, FH

* Bergur Ingi Pétursson, FH

* Olafur Gudmundsson, HSpb

* Ragnar Frosti Frostason, UMSS

* Sveinn Elias Eliasson, Fjolni

Engin lyf af bannlista fundust i synunum.

EAA - styrkur vegna EAA méta 2007.

EAA - Yfirlit yfir styrki frA EAA vegna EAA mdta 2006.

IS — Skipting rikisstyrks til sérsambanda 2007.

FRI fékk uthlutad kr. 1.600.000 vegna arsins 2007, sem er 100 pasund
kréna hakkun fra sl. ari, en heildarframlag rikissins hakkadi ar 30
milljonum i 40 milljonir milli &ranna 2006 og 2007. Rett og sampykkt ad
6ska eftir fundi vegna pessa og Gthlutunar ur Olympiufjélskyldu vegna
arsins 2007.

IST — Uthlutun ur sjodi Olympiufjélskyldu vegna 2007. FRI fékk uthlutad
kr. 400.000 vegna landslidsverkefna fyrir arid 2007, auk 6 frifarsedla &
leidum Icelandair. betta er 20% laekkun a styrk m.v. arid 2006 og tveimur
feerri frifarsedlar en a sl. ari. Reett.

EM 2006 — Lokaskyrsla fra LOC i Gautaborg 16gd fram.

Félagaskipti.

Eftirfarandi félagaskipti hafa verid tilkynnt til FRI fra sidasta fundi
stjornar:



* Gudmundur Holmar Jonsson, kt. 280479-3579, ur Umf. Gretti (USVH) i
Armann (IBR). Fékk réttindi til ad keppa fyrir Armann 21. februar sl.

* Jon Orn Arnason, kt. 050488-3739, Gr Umf. Dimoni (HSK) i FH (IBH).
Fekk rettindi til ad keppa fyrir FH 19. mars sl.

6. Innsend mal.

a)

b)

Bréf fra frjalsipréttaradi UMSS um pjalfaramenntun lagt fram.
Frjalsiprottarad UMSS skorar & stjorn FRI ad koma i farveg menntun fyrir
bjalfara innan sambandsins sem fyrst. Ratt.

ISI — Bréf fra svidsstjora Afrekssvids um fundi vegna afreksmala.
Framkvemdastjori boki fund med honum & nastu dégum.

7. Onnur mal.

a)

b)

Formadur greini fra fundi sem hann og framkvaemdastjori atti med iTR,
IBR og forstddumanni Laugardalshallarinnar pann 12. mars sl.

Fram kom & fundinum ad FRI getur dthlutad 6llum adildarfélégum métum
& vegum FRI i Laugardalshéll, an pess ad bau purfi ad greida leigu til
hassins. Einnig var akvedid ad adilar skuli skilgreina pau mot sem fram
fara i Laugardalshollinni eftir umfangi peirra.

Nordurlandafundur i Kaupmannah6fn 9. mars sl.

Framkvemdastjori for yfir helstu punkta fra Nordurlandafundi, sem hann
og formadur sottu i Kaupamannahéfn um sl. helgi.

A fundinum voru m.a. sampykktar eftirfaradi dagsetningar fyrir
Nordurlandamotin & naesta ari:

* 25. mai — NM i 10000m hlaupi i Danmérku.

* 7.-8. juni — NM U23 i fj6lprautum i Finnlandi.

* 16.-17. 4gust — NM U20 & Islandi.

*  6.-7.sept. — NM U23 i Finnlandi.

* 8.ndv. — NM i vidavangshlaupi i Danmorku.

Sampykkt ad formadur FRI og formadur Takninefndar, Birgir Gudjonsson
s&ki ping IAAF i Osaka i Japan 22.-23. agust nk. f.h. sambandsins.

Fundi slitid kI. 19:30
Fundargerd ritadi Egill Eidsson



