Fundargerd

11. fundur stjornar Frjalsiprottasambands Islands, & starfstimabilinu 2006-2008, var
haldinn ad Vesturbrun 25 Reykjavik, midvikudaginn 27. desember 2006, kl. 17:00.

Fundinn satu: Arnpor Sigurdsson, formadur, Aslaug Ivarsdottir, Hordur Sverrisson,
Birgir Gudjonsson, Frida Ran pérdardottir unglingalandslidspjalfari og Egill Eidsson.
framkveemdastjori. Gestur Gudjonsson og Gunnar Sigurdsson bodudu forfoll.

1. Fundargerd 10. fundar stjornar 16gd fram og sampykkt.

2. Fjarmal.

a) Adalbok og hreyfingarlistar. Lagdar fram stada adalbokar fyrir timabilid
1. jandar 2006 til 28. ndvember 2006 fyrir FRI og FRI ehf.

b) Styrktarsamningar vegna 2007. Farid yfir stodu og horfur vardandi
styrktarsamninga fyrir naesta ar.

c) Rekstaraztlun vegna 2007. Sampykkt ad gjaldkeri og varaformadur vinni
ad rekstraraztlun vegna arsins 2007 og leggi fram & naesta fundi stjornar.

d) Stefnter ad pvi ad 1.tbl. Frjalsiprottabladsins & arinu 2007 komi Gt 22.
februar nk. Jénas Egilsson mun ritstyra bladinu. P& er stefnt ad pvi ad
gefa 2. tbl. Gt i sambandi vid 60 ara afmali FRI, 16. aglst 2007.

e) Afrekshdpur ungmenna. Rett um kostnad vegna ferda medlima utan af
landi i &fingabudir Afrekshopsins. Sampykkt ad greida ferdir fyrir pa sem
ekki fa styrk ar sjodi ungra og efnilegra fra ISI og helming kostnadar
vegna ferda peirra sem njota styrkja ur sjédnum a vidkomandi ari.

3. Motamal.
a) Drog ad motaskra 2007. Sampykkt ad fera M 12-14 éra til 14.-15. jali
m.t.t. umradna & moétafundi FRI i ndvember um motid.
b) Uthlutun méta 2007:
1. Innanhuss. Sampykk var & milli funda ad eftirfarandi métshaldarar
teekju ad ser framkveemd innanhissmota 2007:
MI 15-22 &ra 27.-28. januar — Breidablik
Mi adalhluti 10.-11. febrtar — Fj6Inir.
MI i fjélprautum 17.-18. febriar — Breidablik.
MI i fjélprautum 17.-18. febrdar — IR.
Bikarkeppni FRI 24. febrtar — FRI og félog.
e MI 12-14 &ra 3.-4. mars — Armann.
Oll pessi mét fara fram i nyju Laugardalshéllinni.
2. Sampykkt var ad eftirfarandi sambandsadilar taki ad sér framkvaemd
mota & vegum FRI utanhdss & arinu 2007:
e MIiifjélpr. og lengri bodhl. 26.-27. mai — IR/Laugardalsvollur.
e MI 12-14 4ra 14.-15. juli — UMSB/Skallagrimsvollur.
e 81. Meistaramot islands 28.-29. juli — UMSS/Saudarkroksvéllur.
e Bikarkeppni FRI, 1.deild 10.-11. agust —
Armann/Fj6Inir/Laugardalsvéllur.
MI 15-22 éra 25.-26. 4glst — HSP/Laugar.
e Mi 6ldunga 01.-02. september — UMFA/Varmarvoéllur.



e Bikarkeppni FRI 16 ara og yngri 7. sept. — Armann/Laugardalsv.
e Vidavangshlaup islands 13. okt. — Breidablik/Kdpavogur.

c) Alpjédlegt bodsmét 21.jantar nk. Framkvaemdastjori for yfir stodu
undirbaning fyrir alpjédlegt bodsmét 21. jandar nk. i Laugardalshéll.
Fram kom ad stefnt er ad moétid verdi med svipudu snidi og & sl. ari, par
sem allt besta frjalsiprottafélk landsins keppi & moti erlendum keppendum
i voldum greinum, métid fer fram sunnudaginn 21. jandar eftir hadegi og
verdur i beinni atsendingu stjonvarpsins.

d) Bikarkeppni FRI 24.feb. Reett um keppnisreglur i Bikarkeppni FRI
innanhuss. Sampykkt ad formadur og framkvaemdastjori geri uppkast af
kynningarbréfi til keppnislida.

e) EM innanhdss 2.- 4. mars 2007. Reett um fyrirkomulag vardandi val &
keppendum. Sampykkt ad engin lagmork verdi notud, en keppendur valdir
m.t.t. &rangurs & innanhdsstimabilinu i jantar og febrtar 2007.

f) Ol. i Peking — fundur 6. des. med ISI. Velja parf mdgulega keppendur fra
FRI vegna leikanna og skila til ISI fyrir 15. jantar nk. Visad til IPA og
6skad eftir ad nefndin skili tilldgum til stjornar FRT um malid.

g) Lagmork fyrir mot erlendis & naesta ari. 1pA skili tillogum um lagmork til
stjornar FRI fyrir naesta fund.

h) Tengilidir FRI vegna Smapjodarleikanna i Monakd og Olympiuhéatidar
a@skunnar i Belgrad. Sampykkt ad framkveemdastjori verdi tengilidur FRI
vid ISI vegna Smapjodaleika og Frida Rin vegna Ol. askunnar.

i) Formadur kynnti vidbaetur sem hann hefur unnid ad i motaforriti FRI.

Fréa nk. aramdtum verdur haegt ad sja “topplista” i 6llum greinum fra peim
motum sem faerd eru inn i moétaforritid. Listinn uppfaerist jafn6dum og
motum er lokid.

. Frjalsiprottafolk arsins

Stjorn sampykkti tillégu IPA ad vali 4 frjalsiprottakonu- og karli arsins 2006 &
milli 10. og 11. fundar stjornar i tolvuposti. Frjélsiprottakarl arsins er Bjorn
Margeirsson FH og frjalsiprottakona er Silja Ulfarsdottir FH. Reett um ad
velja purfi Frjalsipréttamann arsins og pa var einnig reett um ad veita fleir
vidurkenningar vid fyrsta hentunga teekifzeri, skoda hvort hagt sé ad veita peer
vidurkenningar fyrstu helgi i jantar eda vid annad hentugt tekifeeri i byrjun
arsins.

Lagt fram.
a) Skysla unglingalandslidspjalfara vegna NM i vidavangshlaupum.
b) Kynningarbaklingur tvd vegna EM innanhdss 2007.
¢) Kynningarbaklingur vegna Landsméts UMFI 2007.
d) EAA, kvoti vegna EM U20 og U23 2007 og bodsbréf fra LOC vegna EM
u2s.
e) Punkar fra métafundi FRI 18. nov. sl.
f) Tilkynning um félagaskipti:
e Salbjorg Ragna Seevarsdottir, kt. 010491-2239, ar Umf. Vidi
(USVH) i FH (IBH). Fer keppnisréttindi med FH 1. jantar 2007.
e Eva Kristin Kristjansdéttir, kt. 070180-2609, ir UMFG (HSH) i
FH (IBH). Far keppnisréttindi med FH 1. jandar 2007.
g) IS, Lyfjaeftirlitsveggspjald.



6. Innsend mal.
a) Bref fra frjalsiprottadeild Breidabliks, dagsett 12. desember sl.
Oskad er eftir ad skodad verdi ad faera Mi i fjolprautum og lengri
bodhlaupum utanhdss fram um eina viku, par sem pad ber uppéa sému helgi
a NM i 10.000m hlaupi i Finnlandi.

7. Onnur mal. ) )
Sampykkt ad Unnur Sigurdarddttir taki sati i Iprotta- og afreksnefnd FRI.

Fundi slitid kI. 19:40
Fundargerd ritadi Egill Eidsson



