Fundargerd

5. fundur stjornar Frjalsiprottasambands Islands, 4 starfstimabilinu 2004-2006, var haldinn i
Iprottamiostod Islands, fimmtudaginn 26.4gast 2004, kl. 19:30.

Fundinn satu: Jonas Egilsson formadur, Einar Kr. Jonsson, Stefan Halldorsson, Unnur
Sigurdardottir, Birgir Gudjonsson, Sigurdur P. Sigmundsson, Frida Run boérdardottir
unglingalandsliospjalfari og Egill Eidsson framkvamdastjori.

Sonja Sif Johannsdottir bodadi forfoll.

Formadur setti fundinn og stjornadi.

1. Fundargerd 4. fundar stjornar 16go fram. Sampykkt.

2. Stjérnun, fjairmal og rekstur.

a.

b.

Sigurdur Pétur for yfir drog ad fjarhags uppgjori vegna Evropubikar-
keppninnar, en afkoma er nalegt aztlun i flestum pattum og jakvaed.
Starfsmannamal. Stefdn og Unnur eru med pessi mal 1 vinnslu.

3. Landsliosmal.

a.

b.

Val 4 keppendum 4 NM unglinga 20-22 ara. Sampykkt tillaga [PA um
eftirfarandi keppendur: Bjorgvin Vikingsson, Johonnu Ingadéttur, Sigrinu
Fjeldsted og Mariu Kr. Ludviksdoéttur. ba var sampykkt ad Eggert Bogason
verdi pjalfari og fararstjori i ferdinni.

NM unglinga. Frida Run greindi fra NM unglinga 19 ara og yngri og 16g0
var fram skyrsla hennar um ferdina. Arangur Islensku keppendanna var mjog
goour, en eitt gull, eitt silfur og sex bronsverdlaun var uppskera peirra ellefu
keppenda sem toku patt i métinu ad pessu sinni.

4. Motamal.

a.

Mi i 10000m karla, 5000m kvenna. Lagt fram bréf fra frjalsiprottadeild iR
med 6sk um ad halda hlaupin i september.

Sampykkt. Dagsetning akvedin m.t.t. annara hlaupa & naestu dogum.
Vidavangshlaup {slands. Fer fram i Hallormsstadaskogi i framkvamd UIA,
samkvamt moétaskra pann 9.okt. nk.

MI 6ldunga 21.-22.agiist sl. Ratt um framkvaemd 4 Meistaraméti 6ldunga
um sl. helgi. Sampykkt ad framkvaemdastjéri riti formanni Oldungarads FRI
bréf vegna malsins.

Yfirdomar 4 métum 4 vegum FRi. Reett um fyrirkomulag 4 skipan
yfirdomara fra FRI 4 métum 4 vegum sambandsins. Sampykkt ad
Takninefnd FRI komi med tillogu fyrir naesta fund stjérnar um hvada

mot FRI skuli skipa yfirdomara 4 { framtidinni. Sampykkt.

5. Motaping EAA 2005.

Gudmundur G. Kristinsson kom a fundinn.

Formadur sagdi ad komid veri ad peim timapunkti ad taka pyrfti akvérdun
um hvort FRI ztti ad taka ad sér framkveemd motapings EAA eftir ramlega ar
eda ekki. Logd var fram greinargerd formanns, Stefans og Gunnlaugs
Karlssonar um kosti og galla pess ad halda pingid hér 4 landi. Malio reett fra
ymsum hlidum. Sampykkt ad formanni og framkvamdastjora skuli falid ad
ganga fra samkomulagi vid EAA um ad FRI haldi pingid hér i okt/név. 4
nesta ari. Guomundur vék af fundi.



6. Lagt fram.

Fjolmidlavaktin; Evrépubikarkeppnin 4 fslandi.

Helsinki 2005 “Bulletin 2”

bjalfaranamskeid EACA 5.-8.n6v. nk.

IAAF, ymsir utgefnar beekur. Framkveemdastjori setji frétt um maliod a
heimasidu FRI.

EAA, Styrktargreidslur arid 2003

Steve Barkley “Basics Training” kynningardiskur

IAU “Newsletter”

Kosning i {prottamannanefnd 2004-2006.

Kosningin for fram i tengslum vid Meistaramét islands.

beir sem hlutu kosningu 1 stafrofsr6d og skipa munu nefndina 2004-2006
voru eftirfarandi:

* Frida Run Pordardottir

* Hafdis Osk Pétursdottir

* Sigurbjorn Arni Arngrimsson

* Sverrir Guomundsson

* borey Edda Elisdottir

;oo

S o

7. Innsend erindi/mal.

a. Bréf fra frjalsiprottadeild Breidabliks, dagsett 15.agust sl., um timatoku
4 motum & vegum FRI. Takninefnd FRI falid 4 fjalla um malid og koma
med tillogu um urbaetur fyrir naesta fund stjornar.

b. Bréf frd Fridou Run bérdardottur, umsokn um styrk vegna namskeids.
Sampykkt ad veita Friou Run styrk ad upphae0 kr. 32.835.- til ad sakja
namskeid 4 vegum IAAF um unglingapjalfun i Moskvu i september.

c. Motaping EAA i Tallinn, 14.-17.0kt. nk. Lagt fram bréf og dagskra fyrir
motaping EAA i Tallinn 14.-17.0kt. nk.

d. NM i vidavangshlaupum. Lagt fram bodsbréf fra danska frjalsiprotta-
sambandinu 4 NM i Vidavangshlaupum i Ejby i Danmérku 14.n6v.nk.
Sigurdi Pétri, Stefan og framkvamdastjora falid ad skoda moguleika a
patttoku Islenskra keppenda i hlaupinu.

e. EM innanhuss 4.-6.mars 2005. Lagt fram bodsbréf vegna HM innanhdss,
sem fram fer i Madrid 4 Spani, 4.-6.mars 2005.

8. Nazestu fundir.

a. Stefnumoétunarumraeda. Sampykkt ad halda fund helgarfund um
stefnumodtandi malefni sambandsins i lok september eda byrjun oktober nk.
Stjérnarmenn sendi framkvaemdastjora hugmyndir um malaflokka til umradu
a fundinum.

9. Onnur mal.

a. Framkvemdastjori greindi frd fundi sem hann atti med Sigurjoni
Gudjonssyni vegna moguleika & samstarfi vid hann um afnot af myndum
sem hann hefur tekid af frjalsiprottamotum og frjalsiprottafolki.
Sampykkt ad ganga til samstarfs vid Sigurjon um malid.

Fundi slitio k1. 22:25
Fundargerd ritadi Egill Eidsson.
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