Góumót UMSS – 11. og 18. mars
Keppnisgreinar, þær sömu á báðum mótunum: 
lang-,þrí- og hástökk án atrennu, kúluvarp, há- og stangarstökk.

Keppt í aldursflokkunum 12 ára og yngri, 13-14 ára, 15-16 ára, drengja  og kvenna/karlaflokkum í kúluvarpi, en opnum flokki karla/kvenna í öðrum greinum.  
Engir verðlaun eru á veitt á þessum mótum.

Skráningarfrestur til miðnættis á þriðjudegi fyrir mót (9. Og 16. Mars)

Umsjón, Gunnar Sigurðsson, sími 895 9268.

